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XX Reunion anual de la
Sociedad Espanola del Sueno

JUEVES 10 marzo 2071

SALA SOROLLA

8.30-9.00h

Recogida de documentacion
Inauguracion

SYMPOSIUM TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO DURANTE EL SUENO
EN LA INFANCIA
Moderadores: Dra. Teresa Canet y Dr. Francesc Sanmarti
 SPI/MPP. ;son diferentes en el nifio con TDAH?
Dra. Milagros Merino
* Parasomnias y epilepsia: ;una relacién en dos sentidos?
Dr. Enrique Bauzano
* Tratamiento de los trastornos del movimiento durante el suefio
Dr. Oscar Sans

Pausa café, visita exposicion pésters y visita stands
CRONOBIOTECH, JANSSEN-CILAG, MILTE, RESMED, SYNMED

11.30-13.00 h

13.15-14.15h

y UCB PHARMA

SYMPOSIUM SUENO Y MEMORIA
Moderadores: Dr. José Luis Cantero y Dr. José M? Gaztelu
¢ Suefio, memoria y neurodegeneracion incipiente

Dr. José Luis Cantero

e Actividad eléctrica oscilatoria cerebral durante el suefio
Dr. Angel Nuiiez

* Papel del suefio en la consolidacién de nuevas memorias
Dra. Mercedes Atienza

CONFERENCIA MAGISTRAL

Modelos animales de trastorno respiratorio durante el suefio
Dr. Josep M* Montserrat
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JUBEVES 10 marzo 2071

J

14.30-15.45h

16.00-17.30h

17.30-18.00h

COMIDA CON EL EXPERTO: Manejo practico de la ventilacion no
invasiva durante el suefio
Dr. Ferran Barbé

GRUPO DE DISCUSION: Aspectos actuales en el manejo del SPIy

PLMD

Moderador: Dr. Diego Garcia-Borreguero

* ;Existe el SPI secundario?
Dr. Juan José Poza

* Riesgo cardiovascular en SPI y riesgo cardiovascular en el SAOS
Dr. Joaquin José Duran-Cantolla

¢ ;Como y cuando utilizar el video-PSG para el diagnéstico
diferencial del SPI?
Dr. Jests Paniagua

* ;Son todos los tratamientos del SPI igual de eficaces?
Dr. Diego Garcia-Borreguero

* ;Cudles la evidencia cientifica que avala la eficacia de los
tratamientos no conservadores del SPI?
Dr. Antonio Beneté

¢ Cinco medidas a tomar ante el SPI resistente al tratamiento
Dra. Desislava Panova

Pausa café, visita exposicion posters y visita stands

JANSSEN-CILAG, MILTE, RESMED, SYNMED, UCB PHARMA

y CRONOBIOTECH
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SALA SOROLLA

18.00-19.00h SESION DE INVESTIGACION CLINICA: Estudios multicéntricos en
SAOS en Europa y EEUU: El camino a sequir
Dr. Ferran Barbé

19.00-20.30h MESA REDONDA: MEDICINA DENTAL Y SUENO
Moderadores: Dr. Diego Garcia-Borreguero y Dr. José Luis de la Hoz
* Dolor orofacial durante el sueiio
Dr. José Luis de la Hoz
¢ Bruxismo
Dr. José Luis Roldan-Gonzalez

* Dispositivos de avance mandibular en el tratamiento del TRS
Dr. Pedro Mayoral
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JUBEVES 10 marzo 2071

SALARIBERA' CURSO DE ATENCION PRIMARIA

Moderadores: Dra. Georgina Botebol y Dr. Francisco Capote

16.00-16.10h Inauguracién

SAHS

16.10-16.20h  Definicion, importancia del sindrome de apneas en sueifio y
diagnostico
Dra. M? Angeles Sanchez-Armengol

16.20-16.30h Recomendaciones generales en el tratamiento con CPAP
Dra. Carmen Carmona

16.30-16.40h SAHS yretos en el tratamiento con CPAP
Dra. Carmen Carmona

16.40- 16.50h Criterios de derivacion desde atencion primaria a consulta
especializada
Dra. M? Angeles Sdnchez-Armengol

16.50-17.00h Debatey conclusiones

SPI

17.00-17.15h Presentacion en adultos y nifios. Su diagnostico
Dr. Hernado Pérez

17.15-17.30h Tratamiento del SPI
Dr. Hernando Pérez

17.30-17.35h Debate y conclusiones

17.35-17.55h Pausa café, visita exposicion posters y visita stands
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SALARIBERA' CURSO DE ATENCION PRIMARIA

PATOLOGIA PSIQUIATRICA
INSOMNIO

17.55-18.10h Clasificacion y diagnéstico diferencial del insomnio
Dr. Harry Baker
18.10-18.25h Abordaje terapéutico
Dr. Harry Baker
18.25-18.35h Debatey conclusiones

DEPRESION

18.35-18.45h Los trastornos del suefio como sintoma central de depresion
Dra. Ana Vilches

18.45-18.55h Implicaciones terapéuticas
Dra. Ana Vilches

18.55-19.00h Debate y conclusiones

HIPERSOMNIAS
19.00-19.10h Que hacer ante un paciente con hipersomnia
Dra. Paloma Villalobos
19.10-19.20h Narcolepsia e hipersomnia idiopatica. Caracteristicas
esenciales
Dr. Paolo Porcacchia
19.20-19.30h Debate y conclusiones finales

Curso acreditado por el CONSELL CATALA DE LA FORMACIO MEDICA CONTINUADA

19.30-20.30h  SESION AESPI: (Asociacién Espaiiola de Sindrome de Piernas
Inquietas).
Dr. Jesiis Paniagua y Doiia Esperanza Lopez Maquieira
(Presidenta de la Asociacion)
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9.00-10.30h SYMPOSIUM NARCOLEPSIA Y RBD: DOS TIPOS DE DEGENERACION
NEURONAL?
Moderador: Dr. Alex Iranzo
* Neuroanatomia de la narcolepsia y el RBD
Dr. Miguel Garzon
* Avances en el origen de la narcolepsia
Dr. Juan José Poza
« ELRBD como primera manifestacion de una enfermedad
neurodegenerativa
Dr. Alex Iranzo

10.30-11.00h Pausa café, visita exposicion pésters y visita stands

MILTE, RESMED, SYNMED, UCB PHARMA, CRONOBIOTECH
y JANSSEN-CILAG

11.00-12.30h REGULACIONES E IMPACTO CLINICO DE LAS ALTERACIONES DEL
SUENO A NIVEL METABOLICO Y CARDIOVASCULAR
Moderadores: Dr. Joaquin Teran y Dra. Olga Mediano
* El tejido adiposo como 6rgano diana en el SAHS
Dra. Maria Fernanda Troncoso
* Regulacion metabédlica en las alteraciones de los ritmos
circadianos y del suefio
Dr. Juan Antonio Madrid
* Hipertension e ictus en el SAHS. Nuevas evidencias
Dr. Joaquin José Duran-Cantolla
* Relevancia del SAHS en cardiologia
Dr. Alberto Alonso

12.30-13.00h Visita exposicion posters y visita stands
RESMED, SYNMED, UCB PHARMA, CRONOBIOTECH,

JANSSEN-CILAG y MILTE
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VIERNES 11 marzo 2017

SALA SOROLLA

13.00-14.00h CONFERENCIA MAGISTRAL
SPIy PLMD: Morbilidad a largo plazo
Dra. Brigit Hogl

14.30-15.45h COMIDA CON EL EXPERTO: Consejos practicos de terapia
cognitivo - conductual en el insomnio
Dra. Yolanda dela Llave

16.00-17.30h SYMPOSIUM LA SOMNOLENCIA Y SU MEDIDA: HACIA EL
DESARROLLO DE BIOMARCADORES DE LA SOMNOLENCIA
Moderador: Dra. Odile Romero
* Elimpacto de la somnolencia en la salud piiblica, y en la sequridad
individualy colectiva
Dr. Joaquin Teran
e La medicién de la somnolencia en la actualidad. Utilidad de los
métodos disponibles
Dra. M? José Masdeu
* Larequlacion bioquimica del suefio y posibles implicaciones para
un biomarcador de la somnolencia
Dr. Manuél Sanchez de la Torre

17.30-18.00h Pausa café, visita exposicion pésters y visita stands

SYNMED, UCB PHARMA, CRONOBIOTECH, JANSSEN-CILAG, MILTE
y RESMED

18.00-19.30h ASAMBLEA

21.00h Cenadegala
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VIERNES 171 marzo 2071

SALARIBERA' CURSO DE TECNICOS

Director del Curso: Don Vicente Pérez

11.45-12.00h Presentacion del curso
Dr. Josep M* Montserrat

12.00-12.45h Elpapel del técnico de suefio. Escuelas de CPAP en las unidades
de sueiio. Iniciacion y seguimiento

Doiia Encarna Oliver

12.45-13.30h Polisomnografia infantil
Don Antonio Martin

13.30h Discusion (ruegos y preguntas)

16.00-16.45h Poligrafia respiratoria domiciliaria. Lectura. Casos practicos
Don Pedro Maiias

16.45-17.30h Cuantificacion polisomnografia. Ajuste manual CPAP
Don Salvador Regal

17.30h Discusion (ruegos y preguntas)

Curso acreditado por el CONSELL CATALA DE LA FORMACIO MEDICA CONTINUADA
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9.00-10.00h PRESENTACION MEJORES POSTERS

€01 Basicos CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA DEL SUENO EN PERSONAS
EN ALTO RIESGO DE PADECER LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.
Hita-Ydfiez E*, Atienza M’, Gil-Néciga E?, Cantero JL*

ILaboratorio de Neurociencia Funcional, Centro de Investigacion en Red Sobre
Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), Universidad Pablo de Olavide,
Sevilla ?Unidad de Demencia, Servicio de Neurologia, Hospital Universitario
Virgen del Rocio, Sevilla

€02 Parasomnias ESTUDIO POLISOMNOGRAFICO EN PACIENTES CON
BRUXISMO.

Emilio Rodriguez Sdez*, Marilene de Oliveira Trindade **, Antonio Gomez
Rodriguez*, Mayris Escalona Fermin*, Wilfredo Guanipa Sierra*, Sonia
Ferndndez Gil*

*Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario Universitario de
Vigo, **Universidad Federal de Pernambuco. Brasil

€03 Respiratorio INFLUENCIA DE LOS TRASTORNOS RESPIRATORIOS
DURANTE EL SUENO (TRS) EN LA SUPERVIVENCIA DE PACIENTES
CON INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA (ICC).

R.M. Luz Romero’, C. Carmona Bernal’, A.M. Campos Pareja?, C. Caballero
Eraso’, A. Sdnchez Armengol’, G. Botebol Benhamou?, E. Capote Gil’

(W Unidad Médico-Quiriirgica de Enfermedades Respiratorias del Hospital
Universitario Virgen del Rocio. ?Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitario Virgen del Rocio. ©)Servicio de Neurofisiologia Clinica del
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

C04 Pediatria SLEEP CYCLIC ALTERNATING PATTERN ANALYSIS IN
CHILDREN WITH APPARENT LIFE-THREATENING EVENTS.

Silvia Miano, MD, PhD*; Maria Pia Villa MD? And Rosa Peraita-Adrados, MD?
Department of Pediatrics, Division of Pediatric Emergency And Intensive Care;
University of Rome La Sapienza-Umberto I Hospital, Rome, Italy; 2Department
of Pediatrics, Sleep Disease Centre, University of Rome La Sapienza-S. Andrea
Hospital, Rome, Italy; *Sleep And Epilepsy Unit-Clinical Neurophysiology
Department, University Hospital Gregorio Marafion, Madrid, Spain

->
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SABADO 12 marzo 20711

SALA SOROLLA

10.00-11.30h

11.30-12.00h

SYMPOSIUM EPILEPSIA Y SUENO
Moderadores: Dra. M® José Jurado y Dra. Georgina Botebol
* Diagnéstico diferencial entre la epilepsia nocturna y las
parasomnias
Dr. Francesc Sanmarti
* Epilepsia de origen frontal
Dr. Hernando Pérez
* Epilepsia de origen temporal
Dr. Javier Salas

Pausa café, visita exposicion pésters y visita stands

UCB PHARMA, CRONOBIOTECH, JANSSEN-CILAG, MILTE, RESMED
y SYNMED

12.00-12.45h

12.45-14.15h

14.15-14.30h

14.30-14.45h

SYMPOSIUM: ABORDAJE TERAPEUTICO DE LOS TRASTORNOS DEL
SUENO EN EL TDAH.

Moderador: Dr. Gonzalo Pin

Dra. Milagros Merino

SYMPOSIUM PRACTICO: TRASTORNOS MOTORES DURANTE EL
SUENO.
Dra. Brigit Holg y Dr. Joan Santamaria

EL CONGRESO EN 10 DIAPOSITIVAS.
Dr. Francisco Javier Puertas

CLAUSURA



1 Respiratorio ERECCIONES DOLOROSAS NOCTURNOS DURANTE EL SUENO ASOCIADAS
AL SINDROME DE APNEAS OBSTRUCTIVAS DEL SUENO.
Dr. Alex Ferre?, Dra. Josepa Vila?, Dra. Maria Jose Jurado®, Dra. Patricia Lloberes?, MD.
Roser Cambrodil, MD. Odile Romero’, Dr. Gabriel Sampol*
M Unidad del Suerio. ?Servicio Nefrologia. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

2 Respiratorio DATOS POLISOMNOGRAFICOS PRELIMINARES EN PACIENTES CON HEMO-
RRAGIA INTRACERBRAL AGUDA.
A. Ferre, M. Ribo, D. Rodriguez-Luna, M. Quintana, G. Sampol, 0. Romero, C. Molina, J.
Alvarez-Sabin

3 Bisicos TEMPERATURA PERIFERICA: UNA NUEVA HERRAMIENTA EN EL DIAGNOSTICO
DEL PATRON CIRCADIANO DE PRESION ARTERIAL.
Bldzquez Manzanera AL?, Martinez-Nicolds A*?, Rol MA*?, Madrid JA?
() Laboratorio de Cronobiologia. Dpto. de Fisiologia. Fac. de Biologia. Universidad de
Murcia. Cronobiotech, SL. Edificio CEEIM. Campus Univ. Espinardo 7. Universidad de
Murcia

4 Parasomnias CATATRENIA: ESPECTRO CLINICO. NUESTRA EXPERIENCIA EN 4 PACIEN-
TES.
Ramirez Nicolds B, Martinez Orozco FJ, Villalibre Valderrey I, Rocio Martin E, Santiago
Sanz M
Unidad de Suerio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Clinico San Carlos
(Madrid)

5 Respiratorio CONTROL TERAPEUTICO DE LA CPAP MEDIANTE CONSULTA TELEFO-
NICA.
Inmaculada Jurado Robles’, Beatriz Villar Pastor’, José Carlos Jurado Garcia?, Carlos
Bujalance Cabrera’®, Javier Cabello’, Nuria Feu Collado’, Bernabé Jurado Gadmez®
()Linde Medicinal. Escuela de CPAP. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba. ?
Facultad de Ciencias de la Salud. Fisioterapia. UCAM. ®)Unidad del Suerio. Hospital
Universitario Reina Sofia. Cérdoba

6 Respiratorio SINDROME DE APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO SEVERO QUE SIMULA
UN TRASTORNO DE CONDUCTA DE SUENO REM.
B Diaz Montoya, I Lépez Gutiérrez, M Ramos Jiménez, L Dinca Avarvarei, M Alvarez
Lopez, MM Quesada Lucas, C Menéndez de Leon
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla,

Espania é

15
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7 Respiratorio INFLUENCIA DEL TRATAMIENTO CON PRESION POSITIVA EN LA ViA
AEREA (CPAP) SOBRE EL GRADO DE DISFUNCION ENDOTELIAL VASCULAR EN PACIEN-
TES CON SINDROME DE APNEA-HIPOPNEA DURANTE EL SUENO.

C. Caballero Eraso*, A. Sanchez Armengol*, R. Moreno Luna**, A. Martins**, P.
Stiefel**, Rm. Luz Romero*, C. Carmona Bernal*, E. Capote Gil*

*Unidad Médico-Quirtrgica de Enfermedades Respiratorias. Hospital Universitario
Virgen del Rocio. Sevilla. **Unidad de Hipertension de Medicina Interna. Hospital
Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

8 Parasomnias INGESTA PATOLOGICA NOCTURNA: ANALISIS BIBLIOMETRICO Y REPER-
CUSION EN EL SUENO.
Villar-Ferndndez, C.; Vadillo-Vidal, U.; Cano-del Pozo, M.; Santiago-Ferndndez, C.;
Sdnchez-Gutieérrez, R.
Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

9 Insomnio RITMO ALFA EN SUENO LENTO. DATOS DE UN GRUPO DE PACIENTES.
Dr. Goyo, Dra. Blasco, Dra. Gavila, Dra. Gomez, Dr. Beneto
Unidad de Suerio Servicio de Neurofisiologia Clinica Hospital Universitario La Fe
Valencia

10 Basicos PAPEL DEL SUENO EN LA CODIFICACION DE NUEVAS ASOCIACIONES EPISODI-
CAS.
Alberca-Reina E*, Cantero JL', Atienza M*
Laboratorio de Neurociencia Funcional, Centro de investigacién biomédica en red para
enfermedades neurodegenerativas (Ciberned), Universidad Pablo de Olavide, Sevilla

11 Bisicos CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA DEL SUENO EN PERSONAS EN ALTO RIESGO DE
PADECER LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.
Hita-Ydfiez E', Atienza M, Gil-Néciga E?, Cantero JL
Laboratorio de Neurociencia Funcional, Centro de Investigacion en Red Sobre
Enfermedades Neurodegenerativas (Ciberned), Universidad Pablo de Olavide, Sevilla
2Unidad de Demencia, Servicio de Neurologia, Hospital Universitario Virgen del Rocio,
Sevilla

->
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12 Respiratorio COMPLEJO OCULOAURICULOVERTEBRAL COMO CAUSA DE APNEA DEL
SUENO.
Sellés Galiana E Picorelli Ruiz S, Ferrandis Ballester F
Unidad de Trastornos de Suefio y Video-EEG. Servicio de Neurofisiologia Clinica
Hospital General Universitario de Alicante

13 Hipersomnias MULTIPLES TRASTORNOS DEL SUENO ASOCIADOS A SINDROME DE
ROSS, PARKINSONISMO Y DETERIORO COGNITIVO.
Daniel Prefasi®, Javier Arpa’, Rafael del Rio Villegas?, Jorge Ferndndez Travieso’, Javier
Oliva’, Irene Sanz’, Teresa Ferrer?
Servicios de ‘Neurologia y de 2Neurofisiologia Clinica Hospital Universitario La Paz,
Madrid

14 Respiratorio PATOLOGIA RESPIRATORIA DEL SUENO EN LA ENFERMEDAD DE PAR-
KINSON.
Delgado J, Amela R, Malo de Molina R*, Bengoa M, Alvarez X, Rubio Y, Garcia N, Arbelo
JM*
Unidad de Suefio. Unidad de Trastorno del Movimiento * Servicio de Neurologia y
Neumologia Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

15 Hipersomnias EL TEST mmpI EN LA EVALUACION DEL PERFIL PSICOPATOLOGICO EN
PACIENTES CON HIPERSOMNIA PRIMARIA. SERIE DE CASOS Y CONTROLES.
Teijeira Azcona A*, de La Rosa Aguilar C®, Corredera Rodriguez JM*, Perpifid Rovira JP,
Calle Fernandez S*, Teijeira Alvarez JM*
4Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario de Toledo. 2Servicio de
Salud Mental SESCAM

16 Hipersomnias HALLAZGOS NEUROFISIOLOGICOS EN PACIENTES CON NARCOLEPSIA.
Corredera Rodriguez JM, Teijeira Azcona A, Ayuga Loro E, Ruiz Morales C, Alcdntara
Bumbiedro P, Teijeira Alvarez JM
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario de Toledo



Y

17 Respiratorio ALTERACION DEL METABOLISMO LIPIDICO Y RIESGO ATEROESCLERO-
TICO EN PACIENTES CON SINDROME DE APNEA-HIPOPNEAS DEL SUENO.
Fernandez-Lahera J, Garcia Rio E, Ferndndez Navarro I, Feliz DA, Martin Sdnchez M,
Martinez Ceron E, Llontop Guzmdn C, Villasante C.

Servicio de Neumologia. Hospital Universitario La Paz. IDIPAZ. Madrid

18 Respiratorio DISREGULACION DEL METABOLISMO DE LOS HIDRATOS DE CARBONO EN
PACIENTES CON APNEA DEL SUENO.
Ferndndez-Lahera J, Garcia Rio E Feliz DA, Zudaire S, Galera R, Barros D, Lucena IR,
Alvarez-Sala R.
Servicio de Neumologia. Hospital Universitario La Paz. IDIPAZ. Madrid

19 Basicos EVALUACION DEL FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA CIRCADIANO DE CIEGOS
MEDIANTE EL REGISTRO DE LA TEMPERATURA DE LA PIEL DE LA MUNECA.
M.A. Bonmati-Carrion; F. Rico; A. Martinez-Nicolds; E. Ortiz-Tudela; M.T. Mondéjar;
B.B. Otalora,; J.A. Madrid; M.A. Rol
Laboratorio de Cronobiologia, Facultad de Biologia, Universidad de Murcia

20 Respiratorio SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS Y SAHS SEVERO ASOCIADO: ANALI-
SIS DE LA VARIABILIDAD CLINICA Y PSG EN UNA MUESTRA DE PACIENTES TRAS EL
TRATAMIENTO CON n-CPAP.

Rocio Martin E, Martinez Orozco FJ, Villalibre Valderrey MI, Santiago Sanz MM, Ramirez
Nicolds B

Unidad de Suerio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Clinico San Carlos
(Madrid)

21 Insomnio INSOMNIO PRIMARIO Y SINDROMES DE SENSIBILIDAD CENTRAL: ESTADOS
DE HIPERSENSIBILIZACION CON UNA BASE FISIOPATOLOGICA COMUN.

Santiago Sanz MM; Martinez Orozco FJ, Villalibre Valderrey MI; Rocio Martin E; Ramirez
Nicolas B

Unidad de Suerio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Clinico San Carlos
(Madrid)



Y

22 T.R. Circadiano - Miscelinea ANALISIS DE LA ACTIVIDAD ASISTENCIAL EN UNA CON-
SULTA ESPECIFICA DE TRASTORNOS DE SUENO.
Garcia Perales A, Aguilar Andujar M, Garcia Gonzdlez G, Rosado Peria B, Quesada
Martinez M, Menéndez de Leon C
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario Virgen Macarena

23 Pediatria SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS (SPI) ASOCIADO A SINDROME DE GUI-
LLAIN BARRE (SGB) EN EDAD PEDIATRICA: A PROPOSITO DE UN CASO.
Maridan Martinez-Martinez’; Ignacio Mdlaga?; Roberto Ocon’; Marta Cabello’; Eduardo
Chong’; Rosario Carpizo’
1Unidad de Trastornos del Suefio. H.U. Marqués de Valdecilla. Santander. 2Servicio de
Neuropediatria del H.U. Central de Asturias. Oviedo

24 SPI-TR. Movimiento SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS (SPI) Y MOVIMIENTOS
PERIODICOS (MP) DURANTE EL SUENO COMO MANIFESTACION DE POLINEUROPATIA
INDUCIDA POR BORTEZOMIB (PNIB): A PROPOSITO DE UN CASO.

Maridn Martinez-Martinez!; JL Ferndndez-Torre’; Monica Gonzdlez’; Isabel
Goirigolzarri’; Ana Monterde’; Rosario Carpizo’
!Unidad de Trastornos del Suerio. H.U. Marqués de Valdecilla. Santander

25 Hipersomnias DENSIDAD DE MOVIMIENTOS OCULARES RAPIDOS (MOR) EN PACIEN-
TES NARCOLEPTICOS Y EFECTO DEL TRATAMIENTO CON OXIBATO SODICO.
Antonio Gomez Rodriguez, Mayris Escalona Fermin, Emilio Rodriguez Sdez, Sonia
Ferndndez Gil
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

26 Hipersomnias EFECTO DEL TRATAMIENTO CON OXIBATO SODICO SOBRE LOS COMPLE-
JOS K'Y HUSOS DE LA FASE 2 DE SUENO EN PACIENTES CON NARCOLEPSIA-CATAPLE-
JA.

Mayris Escalona Fermin, Antonio Gomez Rodriguez, Emilio Rodriguez Sdez, Sonia
Ferndndez Gil
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
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27 Parasomnias ESTUDIO POLISOMNOGRAFICO EN PACIENTES CON BRUXISMO.
Emilio Rodriguez Sdez*, Marilene de Oliveira Trindade * *, Antonio Gémez Rodriguez*,
Mayris Escalona Fermin*, Wilfredo Guanipa Sierra*, Sonia Ferndndez Gil*
*Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo,
**Universidad Federal de Pernambuco. Brasil

28 Respiratorio FACTORES BASALES RELACIONADOS CON EL ABANDONO DE LA CPAP EN
PACIENTES CON SAOQS SIN SOMNOLENCIA.
N. Roure, M. Martinez, M. Sanchez-de-La-Torre, J. Duran-Cantolla, Barcelé A., C.
Carmona, M. de La Pefia, E. Chiner, J.F. Masa, M. Gonzalez, J.M. Marin, F. Garcia-Rio,
J. Diaz-de-Atauri, J. Terdn, M. Mayos, C. Monasterio, F. del Campo, S. Gomez, J. M.
Montserrat, E. Barbé
IRB Lleida. Ciberes - Lleida/Madrid

29 Respiratorio IMPACTO DEL AVANCE MANDIBULAR EN LA FISIOLOGIA DE LA RESPIRA-
CION.
Dr. Pedro Mayoral Sanz, Diego Garcia Borreguero, Desislava Panova Tzonova, Oscar
Larrosa, Elena Calvo
Instituto Investigacion Suefio

30 Respiratorio DISPOSITIVOS DE AVANCE MANDIBULAR EN EL TRATAMIENTO DE LAS
ALTERACIONES RESPIRATORIAS DEL SUENO: REVISION SEGUN CRITERIOS DE MEDI-
CINA BASADA EN LA EVIDENCIA.

Dr. Pedro Mayoral Sanz*, Diego Garcia Borreguero*, Desislava Panova Tzonova*, Oscar
Larrosa, Elena Calvo*, Yolanda de La Llave *
*Instituto de Investigaciones del Suefio

31 Respiratorio INFLUENCIA DE LOS TRASTORNOS RESPIRATORIOS DURANTE EL SUENO
(TRS) EN LA SUPERVIVENCIA DE PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA CON-
GESTIVA (ICC).

R.M. Luz Romero’, C. Carmona Bernal’, A.M. Campos Pareja?, C. Caballero Eraso’, A.
Sdanchez Armengol’, G. Botebol Benhamou?, F. Capote Gil*

M Unidad Médico-Quirirgica de Enfermedades Respiratorias del Hospital Universitario
Virgen del Rocio. (¥Servicio de Cardiologia del Hospital Universitario Virgen del Rocio.
)Servicio de Neurofisiologia Clinica del Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla
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32 Hipersomnias FACTORES DE RIESGO ESTRESANTES E INFECCIOSOS EN UNA SERIE DE
32 PACIENTES CON NARCOLEPSIA-CATAPLEJIA.
Del Rio Villegas R®, Peraita Adrados R*
4unidad de Suerio y Epilepsia-Neurofisiologia Clinica. Hospital General Universitario
Gregorio Marafion. Madrid. 2Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario
de La Paz. Madrid

33 Parasomnias SUENO, RESPIRACION Y CRISIS MOTORAS NOCTURNAS EN EL SINDROME
DE JOUBERT: A PROPOSITO DE UN CASO.
R. Simon?, A. Camacho?, E. Mateo?, A. Martinez de Aragon?®, E. Calvo’, M. Amat-Roca’, R.
Peraita-Adrados’
Unidad de Suerio y Epilepsia-Neurofisiologia Clinica, Hospital Universitdrio Gregorio
Maraiion, Madrid. 2Neuropediatria y *Departamento de Radiologia, Hospital
Universitario 12 de Octubre, Madrid

34 Basicos DIFERENCIAS DE GENERO EN EL SUENO TRAS LA ADMINISTRACION ORAL
MATUTINA DE OLANZAPINA EN VOLUNTATARIOS SANOS.
Sandra Giménez’, Sergio Romero?, Gich I3, Susana Clos?, Eva Grasa’, Antonijoan Rosa-
Maria MD,*3, Manuel-José Barbanoj 1*3
ICentre d’Investigacio de Medicaments, Institut de Recerca de I’"HSCSP, Barcelona;
Departament de Farmacologia i Terapéutica, UAB, Barcelona. Institut d’Investigacions
Biomedicas, IIB Sant Pau, Centro de Investigacion Biomédica de Salud Mental,
CIBERSAM, Spain. ?Centre de Recerca Biomédica en Enginyeria, Departament
de Control Automatic, UPC, Barcelona. Centro de Investigacion Biomédica de
Bioingenieria, Biomateriales y Nanomedicina, CIBER-BBN, Spain *Servei de
Farmacologia Clinica, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (HSCSP), Barcelona, Spain

35 T. R. Circadiano - Miscelinea ESTUDIO DESCRIPTIVO DE UNA UNIDAD DE SUENO EN
UN CENTRO DE INVESTIGACION.
Maribel Martinez’, Susana Clos’, Antonijoan Rosa-Maria MD *?, Sandra Giménez'
Manuel-José Barbanoj f *?
ICentre d’Investigacio de Medicaments, Institut de Recerca de ’'HSCSF, Barcelona;
Departament de Farmacologia i Terapeutica, UAB, Barcelona. Institut d Investigacions
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Biomedicas, IIB Sant Pau, Centro de Investigacion Biomédica de Salud Mental,
CIBERSAM, Spain. ?Servei de Farmacologia Clinica, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
(HSCSP), Barcelona, Spain

36 Hipersomnias HIPERSOMNIA DIURNA PERSISTENTE Y ACTIVIDAD PAROXISTICA EEG.
Picorelli Ruiz S, Sellés Galiana E Alemany Alemany MC, Nutz Ayala E
Unidad de Suerio y Video-EEG. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital General
Universitario de Alicante

37 Pediatria SLEEP CYCLIC ALTERNATING PATTERN ANALYSIS IN CHILDREN WITH APPA-
RENT LIFE-THREATENING EVENTS.
Silvia Miano, MD, PhD’; Maria Pia Villa MD? And Rosa Peraita-Adrados, MD?
Department of Pediatrics, Division of Pediatric Emergency And Intensive Care;
University of Rome La Sapienza-Umberto I Hospital, Rome, Italy; 2Department of
Pediatrics, Sleep Disease Centre, University of Rome La Sapienza-S. Andrea Hospital,
Rome, Italy; *Sleep And Epilepsy Unit-Clinical Neurophysiology Department, University
Hospital Gregorio Marafién, Madrid, Spain

38 Pediatria ESTATUS ELECTRICO DURANTE EL SUENO EN NINOS.
Vadillo-Vidal U; Villar-Ferndndez C; Cano-del Pozo M; Santiago-Ferndndez C; Sdnchez-
Gutierrez R
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid

39 SPI-TR. Movimiento CRISIS IRRUPTIVAS DE SINTOMAS DIURNOS EN EL SINDROME DE
PIERNAS INQUIETAS.
Oscar Larrosa’®, Desislava Panova?, Juan José Granizo?, Elena Calvo’, Yolanda de La
Llave’, Diego Garcia-Borreguero’
!Instituto de Investigaciones del Suefio; ?Grana Datos S.L. Madrid

40 Basicos KRONOSENSOR, UN NUEVO DISPOSITIVO PARA EL ANALISIS DE RITMOS CIR-
CADIANOS.
Martinez-Nicolas A, Sarabia JA?, Ortiz-Tudela E*, Tortosa F?, Madrid JA*?, Rol MA*?
ILaboratorio de Cronobiologia. Depto. de Fisiologia. Fac. de Biologia. Universidad de
Murcia. 2Cronobiotech, SL. Edificio Ceeim. Campus Univ. Espinardo 7. Universidad de

Murcia
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41 Respiratorio RELACION ENTRE VARIABLES ANTROPOMETRICAS Y CLINICAS CON EL
GRADO DE SEVERIDAD DEL SAHS.
Ferndndez-Lahera J, Carpio Segura C, Ferndndez I, Romero D, Casitas R, Zudaire S, Llorente de
Andrés N, Bravo L, Garcia Rio E Madero C, Alvarez-Sala R
Servicio de Neumologia. Hospital Universitario La Paz. IDIPAZ. Madrid

42 Hipersomnias KLEINE LEVIN SIN HIPERFAGIA NO ASOCIADO A AUTOINMUNIDAD.
Del Rio Villegas R*, Agudo Herrera R*, Vicario Moreno JL®, Arnalich Ferndndez F°
“4Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario “La Paz”. Madrid;
BHistocompatibilidad. Centro de Transfusion de Madrid; ‘Servicio de Medicina Interna. Hospital
Universitario “La Paz”. Madrid

43 Parasomnias ESTUDIO PROSPECTIVO DE LA PRESENCIA DE MIOCLONIA CERVICAL EN
REM Y SU ASOCIACION CON TRASTORNOS DEL SUENO.
Del Rio Villegas R*
“4Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario “La Paz”. Madrid

44 Basicos ANALISIS DE LOS RITMOS DE SUENO-VIGILIA MEDIANTE EL EMPLEO COMBI-
NADO DE TERMOMETRIA, ACTIVIDAD MOTORA Y POSICION (TAP). VALIDACION POLI-
SOMNOGRAFICA.
Ortiz-Tudela E*, Martinez-Nicolas A, Martinez C?, Albares J?, Segarra F?, Rol MA!, Estivill E?,
Madrid JA!
Laboratorio de Cronobiologia. Departamento de Fisiologia. Facultad de Biologia. Universidad
de Murcia. %Clinica del Suerio Estivill, Institut Universitari Dexeus, Barcelona, Spain

45 Respiratorio EL ESTUDIO DE SUENO COMO PREOPERATORIO DE CIRUGIA BARIA-
TRICA.
Cancelo L*?, Sauto A%, Lopez A, Martinez-Blazquez C*, Alvarez A', Fernandez-Bolafios M*, Zorrilla
V2, Tomds L?, Azpiazu M?, Lahidalga B?, Luzarraga S?, Ribas X?, Rubio R*, Martinez C', Egea C*?,
Lobo JL?, Duran-Cantolla J*
H. Txagorritxu. Vitoria: Unidad de Suerio’, Neumologia?, Epidemiologia®, Cirugia General

46 Respiratorio DIAGNOSTICO DEL SINDROME DE APNEAS-HIPOPNEAS DURANTE EL
SUENO A TRAVES DE LA VOZ. RESULTADOS PRELIMINARES.
E Barbé**, 0. Capdevila?, J. Solé?, C. Monteanu?, C. Queipo®, J. Amilibia®, C. Luque®, M. Diaz’,
R. Rubio’, . Aizpuru®, A. Alvarez’, M. Fernandez-Bolarios’, I. Cano®, 0. Ramos®, M. Sanchez®, N.
Roure?, 0. Mediano’, JD. Carro’, J. Durdn-Cantolla™*
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1S. Respiratorio. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida. 2Investigacién y Desarrollo. Cooclea, SL.
Gerona. *Unidad de Suerio y Ventilacion. S. Respiratorio. H.U.M Valdecilla. “Unidad de Suerio.

S. Respiratorio. H. Cruces. Baracaldo (Vizcaya). °Unidad de Suetio. S Respiratorio. Complejo
Hospitalario Donostia (San Sebastian). °S. Neurologia. Hospital de Santiago de Chile. "Unidad
Interdisciplinar de Trastornos del Suefio. Hospital Txagorritxu. Vitoria. 8Unidad de Investigacion
de Alava. *S. Neumologia. Hospital Universitario de Getafe. Madrid ©°S. Respiratorio. H. Virgen
del Rocio. Sevilla “Ciber de Enfermedades Respiratorias (CibeRes). ISCIII. Madrid

47 Respiratorio VALIDACION DE LA TOMA DE DECISIONES CON UN SISTEMA SUPERSIM-
PLIFICADO (APNEALINKTM) PARA EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE PACIENTES
CON SOSPECHA CLINICA DE SINDROME DE APNEAS-HIPOPNEAS DEL SUENO (SAHS).
Durdn-Cantolla Joaquin**, Aizpuru Felipe?, Egea Carlos**, Pedraza Naiara?, Rubio Ramén’,
Martinez-Null Cristina®*, Cancelo Laura’, Leuza Elena’, Larrafiaga Marian’, Leuza Isabel’,
Capote Francisco®, Garcia Emilio®, Sanchez-Armengol Mariangeles®, Mayos Mercedes**, Ana
Fortuna®, Masa Juan Fernando®*, Rubio Manola®, Abad Jordi®, Garcia-Rio Francisco’, Montserrat
Jose Maria®*, Ballester Eugeni®®, Centelles Maria del Mar®, Gonzalez Monica®, Marta Cabello’,
Queipo Carlos®, Ferrer Antoni”, de La Pefia Ménica®, Gonzalez-Mangado Nicolds*, Troncoso
Maria®, Rey Jorge®”, Larrateguii Luis*, Barbé Ferrdn®, Representacion del Grupo Espariol de
Suerio
Unidad de Trastornos del Suefio. H. Txagorritxu. Vitoria; 2Unidad de Investigacion de Alava;
3S. Respiratorio. H. Virgen del Rocio. Sevilla; “S. Respiratorio. H. San Pablo. Barcelona, *S.
Respiratorio. H. San Pedro de Alcdntara. Cdceres; °S. Respiratorio., H. Germans Trials i Pujol.
Barcelona; ’S. Respiratorio. H, La Paz. Madrid; ¥Unidad del Suefio. H. Clinico de Barcelona;
Unidad de Suerio y Ventilacion. S. Respiratorio. H. Valdecilla. Cantabria; *°U. Suerio. S.
Respiratorio. H. Sabadell; “S. Respiratorio. H. Son Dureta. Mallorca; *2S. Respiratorio. H. Jimenez
Diaz; 3S. Respiratorio de Lima. Peri; “Unidad de Suerio. Centro de Medicina Respiratoria de
Parand. Argentina; **S. Respiratorio. H. Arnau de Vilanova. Lleida; **Instituto de la Salud Carlos
III. Ciber de Respiratorio. CIBERES

48 Pediatria EVALUACION DE LA UTILIDAD DE LA ESCALA SLEEP-RELATED BREATHING
DISORDER (SRBD) SCALE OF THE PEDIATRIC SLEEP QUESTIONNAIRE EN UNA POBLA-

CION DE NINOS ESPANOLES.

Alvarez A', Ferndndez-Bolarios M*?, Cancelo L1, Aizpuru F, Larrafiaga M'; Leuza E*; Ajuria I';
D.Carro J*, Aramendi R*, Durdn-Cantolla J*?

Unidad multidiciplinar de trastornos del suerio del Hospital Txagorritxu (Vitoria). 2CIBER
de enfermedades respiratorias (CIBETES), Instituto de Salud Carlos III (Madrid). *Unidad de
investigacion del hospital Txagorritxu (Vitoria)
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Nformacion genera

SECRETARIA DEL CONGRESO
El horario de Secretaria es el siguiente:
- Jueves 10 de marzo: de 8:30 a2 19:30 h de la tarde
- Viernes 11 de marzo: de 8:30 a 19:00 h de la tarde
- Sabado 12 de marzo: de 8:30 a 14:00 h de la tarde

El horario de recepcion de presentaciones para las ponencias es el
siguiente:

- Jueves 10 de marzo: de 8:00 a 20:30 h de la tarde
-Viernes 11 de marzo: de 8:30 a 20:00 h de la tarde
- Sabado 12 de marzo: de 8:30 a 14:45 h de la tarde

COFFEE-BREAK

Los coffee-break se serviran en el hall del hotel, donde estan
ubicados los stands y la zona de posters.

COMIDAS CON EL EXPERTO Y CENA DE CLAUSURA

Las comidas con el experto se llevaran a cabo en el restaurante
Zurbaran del mismo hotel.

El dia 11 de marzo, a las 21:00 h de la noche, se llevara a cabo la
cena de clausura en el Restaurante Zurbaran.

Esindispensablellevarel ticket del dia, ala entrada del restaurante
para poder entregarselo a nuestras azafatas, tanto en las comidas
como en la cena. Gracias por su colaboracion.
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Colaboradores

EMPRESAS COLABORADORAS
BREAS MEDICAL
CRONOBIOTECH
JANSSEN-CILAG
MILTE
RESMED
SYNMED
UCB PHARMA
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