
22 de Mayo de 2009
HOSPITAL SAN RAFAEL

A Coruña 
2009

Curso Atención 
Primaria

XVIII Reunión anual de la
Sociedad Española de Sueño

Declarado el interés sanitario por la 
Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia



	 09.00 - 09.10	 Presentación

	 09.10 - 09.30	 EL SUEÑO NORMAL
Dr. Javier Mejuto

	 09.30 - 10.15	 EL SUEÑO EN LA EDAD 
PEDIÁTRICA
Dr. Eduard Estivill

	 10.15 - 10.45	 S. APNEA DEL SUEÑO
Dr. Brun

	 10.45 - 11.30	 INSOMNIO DGO Y TTO.
Dra. Avelina Pérez

	 11.30 - 12.00	 Pausa café

	 12.00 - 12.45	 EL FRACCIONAMIENTO DEL 
SUEÑO. CONSECUENCIAS
Dr. Eduard Estivill

	 12.45 - 13.15	 PARASOMNIAS
Dr. Emilio Rodríguez Sáez

	 13.15 - 13.45	 HIPERSOMNIAS
Dra. Sonia Fernández

	 13.45 - 14.30	 EL SUEÑO EN LAS 
ESPECIALIDADES MÉDICAS. 
IMPORTANCIA DEL SUEÑO EN 
PACIENTES HOSPITALIZADOS
Dr. Francisco Javier Puertas

SECRETARÍA TÉCNICA S.E.S.

 
Balmes, 74 1º 1ª, 08007 Barcelona 

Tel. 34 93 318 57 34 - Fax 34 93 342 41 47 
ses@bcmedic.com - www.sesueño.org; www.sesueno.org

CURSO DE ATENCIÓN PRIMARIA

Para inscribirse en el curso, pueden hacerlo 
en el número de teléfono: 981 17 90 10 

en la extensión 0351 y preguntar por Ángeles, o 
en la página web www.sesueno.org (aforo limitado)


