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PROGRAMA CIENTIFICO

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

AUDITORIO ARAO

09.00 - 10.30 Recogida documentacion
10.30- 11.15 Inauguracion Oficial

11.15-13.00 SYMPOSIUM INSOMNIO INFANTIL

Moderadores: Dr. Gonzalo Pin y Dra. Milagros Merino

* Presentacion e introduccién a la mesa
Dra. Mila Merino

* Insomnio Infantil: Causas, prevalencia, evolucién y consecuencias
Dr. Gonzalo Pin

* Reflexiones sobre el tratamiento conductual del insomnio infantil.
Pro/Contra
Dr. E Segarra
Dr. D. Costa

* Manejo farmacolégico del insomnio infantil. Nuevas opciones
terapéuticas
Dra. Amalia Lluch Rosello

* Preguntasy conclusiones

13.00 - 14.00 SYMPOSIUM RESMED: Respiracion Cheyne Stokes y complex Sleep
Apnea
* ;Qué esy cuales son las opciones de tratamiento?

14.00 - 15.30 Comida

15.30- 16.15 Conferencia magistral ;Existe una huella biolégica del SAHS?
Moderador: Dr. Montserrat
Dra. Lena Lavie

16.15 - 17.15 HISTORIA MEDICINA Y SUENO

Moderador: Dr. Manuel Garcia de Leon

* La Fisiologia del suefio paradéjico y estado de animo
Dr. René Drucker Colin

¢ Historia de la medicina del suefio
Dr. Peretz Lavie

17.15 - 17.45 Pausa café/Posters
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PROGRAMA CIENTIFICO

17.45 - 19.30

19.30-20.30

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

AUDITORIO ARAO

SYMPOSIUM VENTILACION MECANICA NO INVASIVA
Moderador: Dr. Héctor Verea
* Conceptos basicos de la ventilacién mecanica
Dr. Ramén Farré
* Cambios neurofisiolégicos durante el suefio en el SAHS
Dr. M. Peleteiro
¢ Indicaciones de la ventilacién mecanica no invasiva durante el suefio
Dr. Fernando Masa
¢ Ventilacién mecanica no invasiva en la insuficiencia ventilatoria no
agudizada
Dr. Juan Sudrez Antelo
¢ Conclusiones
Dr. Carlos Zamarron

SYMPOSIUM LUNDBECK
CALIDAD DE SUENO. RITMOS CIRCADIANOS E INSOMNIO
Moderadora: Dra. Francesca Cariellas
* ;A qué llamamos calidad de suefio?
Dra. Francesca Cariellas
e ;Cuando y como determinar la calidad de suefio?
Dra. Maria Antonia Quera Salvd
* Quejas de suefio en pacientes psiquidtricos
Dra. Eva Ferndndez Pazo
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PROGRAMA CIENTIFICO

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

SALAA

CURSO DE TECNICOS
Moderador: Dr. Emilio Rodriguez Sdez

09.00-11.30 PRIMERA PARTE

¢ Codificacién de las fases de sueiio.
Sra. Lucinda Miguel Pérez

¢ Codificacion de eventos del suefio.
Sra. Anahita Saheb Shashani

11.30-13.00 SEGUNDA PARTE

El registro y amplificacién de las efiales bioeléctricas del suefio.
Tecnologia aplicada.
Dr. Maximiliano Guzmdn Iglesias

13.00 - 14.30 TERCERA PARTE

Debate: La especialidad de Técnicos de Suefio en Portugal.
Sra. Ana Rita Ferreira Martins
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PROGRAMA CIENTIFICO

08.00 - 09.00

09.00 - 10.45

10.45 - 11.15

11.15-13.00

XVIII Reunién anual de la
Sociedad Espaiiola de Sueiio

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

AUDITORIO ARAO

Symposium Industria

SYMPOSIUM INVESTIGACION BASICA
Moderador: Dr. Javier Cudeiro
* Control optogenético del ciclo vigilia / suefio
Dr. L. De Lecea
* Electrofisiologia del suefio en el envejecimiento normal y patolégico
Dr. JL. Cantero
* Suefio, melatonina y red psicoinmunoedocrina
Dr. Daniel Cardinalli
* Mecdnica de la via aérea superior en la apnea obstructiva del suefio
Dr. Ramoén Farré
Con la colaboracion de: % )
UNIVERSIDADE DA CORUNA

Pausa café/Posters

SYMPOSIUM: PROBLEMAS EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL
SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS
Moderador: Dr. Diego Garcia-Borreguero
* Introduccién
Dr. Diego Garcia-Borreguero
» Hacia un papel de la genética en el diagndstico del SPI
Dr. Diego Garcia-Borreguero
* Problemas en el diagnéstico de laboratorio del SPI
Dr. Fermin Ordorio
* El diagnéstico diferencial del SPI
Dr. Alex Iranzo
e Eltratamiento a largo plazo
Dr. Diego Garcia Borreguero
* Discusién general
Dr. Antonio Beneté
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PROGRAMA CIENTIFICO

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

AUDITORIO ARAO

13.00 - 14.00 SYMPOSIUM UCB: SPI
Moderador: Dr. Jesus Paniagua
* ;Son necesarias nuevas vias de administracién o nuevos sistemas de
liberacién en el spi?
Dr. Jesus Paniagua
+ SISTEMA TRANSDERMICO PARA EL SPI: Perfil farmacoldgico y de
seguridad.
Dr. Oscar Larrosa
* Resultados en Fase IIb, ITII y a largo plazo del Sistema transdérmico.
Dra. Renata Egatz
* Discusién y conclusiones

14.15-15.15 Comida de trabajo/Mesa presentacion documento CEAMS

15.30- 17.15 SYMPOSIUM CORAZON Y SUENO
Moderador: F. Garcia Rio
e Introduccién. Los trastornos del suefio como multi-factor de riesgo
cardiovascular
Dr. E. Garcia Rio
* Trastornos del suefio y cardiopatia isquémica
Dr. Alfonso Castro Beiras
* Insuficiencia cardiaca y trastornos respiratorios del suefio
Dra. Angeles Sdnchez Armengol
e SAHSy arritmias
Dr. Miguel Angel Arias Palomares

17.15 - 17.45 Pausa café/Posters
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17.45 - 18.15

18.15-19.30

18.15-18.25

18.25 - 18.45

18.45 - 19.05

19.05-19.25

19.30-20.30

21.00

21.30

XVIII Reunién anual de la
Sociedad Espaiiola de Sueiio

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

Presentacion de los mejores posters en comunicacién oral

1CO Validacion de una regla de prediccion clinica para la discriminacion del sin-
drome de apneas e hipopneas durante el sueiio (SAHS) de diferente severidad.
C. Nzo*, E Aizpuru?, J. Durdn-Cantolla®#, J. Avendario?, R. Rubio®#, L. Cancelo?®, A.
Alvarez!, C. Martinez-Null®#, I. Ajurid®, E. Leuza®, M. Laafiaga’, M. Fernandez-Bolarios’
Unidad de Trastornos del Suefio. H. Txagorritxu; ?Unidad de Investigacion de
Alava; *Biobanco Vasco de Investigacion, “Instituto de la Salud Carlos III. Ciber de
Respiratorio. CIBERES

2CO0 Niveles plasmaticos de neuropéptidos en pacientes con apnea del sueiio con y
sin somnolencia excesiva diurna.
N. Roure, M. Sdnchez-de-la-Torre, A. Barceld, M. de la Pefia, S. Gdmez, F. Capote,
J.E. Masa, J. Durdn, J.M. Marin, L. de Lecea, F. Barbe
IRB Lleida. Lleida/Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades
Respiratorias (CIBERES). Madrid

3CO Alteraciones Dento-Faciales y Trastornos Respiratorios del Sueiio Infantil.
Eduard Esteller Moré®, Francesc Segarra Isern?, Eva Romero®, Natalia Pons?,
Ignasi Puigdollers®, Zenaida Pifieiro Aguin’, Eusebi Matifié Soler*
1Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital General de Catalunya, ?Unidad
del Suerio del Hospital General de Catalunya, *Departamento de Otodoncia de la
Universitat Internacional de Catalunya. Sant Cugat del Vallés. Barcelona

SYMPOSIUM UCB: NARCOLEPSIA
Moderador: Dr. Alex Iranzo (Unidad Multidisciplinar del Suerio. Servicio
Neurologia. Hospital Clinic. Barcelona)
* Presentacién
Dr. Alex Iranzo
* Papel de la amigdala como desencadenante de la narcolepsia-
cataplejia.
Dr. Juan José Poza. Servicio de Neurologia. Hospital Donosita. San
Sebastidan. Coordinador del grupo de Trastornos de la Vigilia y el Suerio
de la SEN
* Narcolepsias secundarias del sistema nervioso central.
Dr. Alex Iranzo. Unidad multidisciplinar del suerio. Servicio Neurologia.
Hospital Clinic. Barcelona
* Nuevos avances en la etiologias y en el tratamiento de la narcolepsia.
Dr. Diego Garcia-Borreguero. Director del Instituto de Investigacion del
Suerio
* Conclusiones

Asamblea
Salida de autocares desde el hotel NH Atlantico

Cena de gala
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PROGRAMA CIENTIFICO

HOSPITAL DE SAN RAFAEL

CURSO DE ATENCION PRIMARIA

09.00 - 09.10 Presentacion

09.10-09.30 EL SUENO NORMAL
Dr. Javier Mejuto

09.30 - 10.15 EL SUENO EN LA EDAD PEDIATRICA
Dr. Eduard Estivill

10.15 - 10.45 S. APNEA DEL SUENO
Dr. Brun

10.45 - 11.30 INSOMNIO DGO Y TTO.
Dra. Avelina Pérez

11.30-12.00 Pausa café

12.00 - 12.45 EL FRACCIONAMIENTO DEL SUENO. CONSECUENCIAS
Dr. Eduard Estivill

12.45-13.15 PARASOMNIAS
Dr. Emilio Rodriguez Sdez

13.15-13.45 HIPERSOMNIAS
Dra. Sonia Ferndndez

13.45 - 14.30 EL SUENO EN LAS ESPECIALIDADES MEDICAS. IMPORTANCIA DEL
SUENO EN PACIENTES HOSPITALIZADOS
Dr. Francisco Javier Puertas

sanofi aventis

La Sslod es lo esencial
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PROGRAMA CIENTIFICO

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

AUDITORIO ARAO

08.00 - 09.00 Symposium Industria

09.00 - 10.45 RITMOS CIRCADIANOS
Moderador: Dr. Antonio Vela Bueno
* Diferenciacién del insomnio con los trastornos del ritmo suefio-vigilia
Dr. Antonio Vela
* Los TRSV en Neurologia
Dr. R. Rocamora Zuniiga
* Los TRSV en Psiquiatria
Dra. Francesca Carniellas
* Elsindrome de mala adaptacién al trabajo por turnos
Dra. Acacia Aguirre
* Elsindrome de mala adaptacion al trabajo por turnos en los
profesionales sanitarios
Dra. Sara Olvarrieta
Dra. Julio Ferndndez

10.45- 11.15 Pausa café/posters

11.15-13.00 MORTALIDAD Y SAHS

Moderador: Dr. Francisco Javier Puertas

* Factores que influyen en la mortalidad en el SAHS e historia natural
de la enfermedad
Dr. Peretz Lavie

* SAHS y mortalidad cardiovascular
Dr. J.M. Marin

* Insuficiencia respiratoria hipercapnica y SAHS: Factores
predisponentes y mortalidad
Dr. G. Sampol

* Trastornos respiratorios relacionados con el suefio y morbimortalidad
infantil
Dr. J.R. Villa

13.00 - 14.00 Clausura

11
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PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

ZONA DE EXPOSICION

1 Alteraciones Neurocognitivas y conductuales en los trastornos respiratorios del
suefio infantil.
Eduard Esteller Moré*, Francesc Segarra Isern?, Mercé Barcelé Mongil’,
Eduard Estivill Sancho?, Albert Pujol Olmo?, Joan Manel Adema Alcover’
1Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital General de Catalunya. San Cugat del
Vallés. Barcelona. 2Unidad del Suefio del Hospital General de Catalunya. Sant Cugat
del Vallés. Barcelona. *Psicologa Infantil. Sant Cugat del Vallés. Barcelona

2 Insomnia with Objective Short Sleep Duration is Associated with Deficits in
Neuropsychological Performance: A General Population Study.
Julio Fernandez-Mendoza®?, Susan Calhoun®, Edward 0. Bixler®, Slobodanka Pejovic?,
Maria Karataraki®, Duanping Liao*, Antonio Vela-Bueno®, Maria J. Ramos-Platon?,
Katherine A. Sauder®, Alexandros N. Vgontzas®
Department of Psychiatry, Autonomous University, Madrid, Spain. 2Department of
Psychobiology, Complutense University, Madrid, Spain, *Sleep Research and Treatment
Center, Department of Psychiatry, Pennsylvania State University College of Medicine,
Her

3 Puntas roldndicas y centro-temporales asociadas con SAHOS/UARS en niiios:
Solapamiento de los sintomas nocturnos y diurnos.
Peraita-Adrados R?, Bachiller (?, Gutierrez-Triguero M?, Salcedo-Posadas A?,
Lépez-Esteban P4, Miano $°
Unidad de Suerio, %Servicio de ORL, 3Neumologia Pedidtrica, Hospital General y
Materno-Infantil Universitario Gregorio Marafion, Madrid. *Unidad de Neurofisiologia
Infantil, Hospital Universitario Nifio Jesus. Madrid. *Department of Pediatrics, Sleep
Cent

4 Deteccion de fatiga y somnolencia en conductores a partir del porcentaje de
ondas al vértex.
J. Albares’, N. Rodriguez?, A. Bartra?, M. FerndndeZz?, J. Castro®, MA. Ferndndez’,
C. MartineZ!, E. Segarra’, M. Pascual’, N. Roure’, E. Estivill*
IClinica del Son Estivill. IU, Dexeus Barcelona, ?Centro I+D Ficosa Internacional.
Mollet del Vallés. Barcelona, *UPC-DEE departamento de electronica Universidad
Politécnica de Barcelona

5 Estudio de SAHS en candidatos a cirugia bariatrica.
Picorelli Ruiz S., E. Sellés Galiana, M.D. Coves Piqueres, J. Conesa Periuela
Unidad de Alteraciones del Suerio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital
General Universitario de Alicante

6 Experiencia con oxibato sédico en Narcolepsia.
F. Sellés Galiana, M.D. Coves Piqueres, F.J. Conesa Pefiuela, S. Picorelli Ruiz
Unidad de Alteraciones del Suefio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital
General Universitario de Alicante

7 Estudio descriptivo de pacientes con narcolepsia en Alicante.
F.J. Conesa Pefiuela, M.F. Selles Galiana, M.D. Coves Piqueres, S. Picorelli Ruiz
Unidad de Alteraciones del Suerfio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital
General Universitario de Alicante

=
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8 Hipersomnia Recurrente Familiar: Dos hermanos con Sindrome de Kleine-Le-
vin e Hipersomnia Relacionada a la Menstruacion.
Rodrigo Rocamora’, Antonio Gil-Nagel’, Oriol Franch’, Antonio Vela Bueno?
1Servicio de Neurologia, Hospital Ruber Internacional. Madrid, 2Departamento de
Psiquiatria, Universidad Auténoma de Madrid

9 Caracterizacion de la actividad epiléptica mediante electrodos invasivos en la
Epilepsia del Lobulo Temporal durante el sueiio.
Rocamora R.*?, Elger C.E.?
IServicio de Neurologia. Hospital Ruber Internacional, Madrid, ?Clinica de Epilepsia,
Universidad de Bonn, Alemania

10 Interaccion de oxibato sédico y reboxetina sobre la macroestructura y miscroes-
tructura del sueiio.
Mayris Escalona Fermin®, Emilio Rodriguez Sdez’, Sonia Ferndndez Gil°,
Edgar Escalona VeldsqueZz?
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. *MIR
II, °MIR IV, °FEA

11 Sindrome de Apnea-Hipopnea Obstructiva del Sueiio en nifios y adolescentes
obesos y su relacion con alteraciones metabélicas.
M.J. Jurado?, R. Cambrodi’, A. Ferré’, 0. Romero?, L. de Miguel, C. Gonzdlez?,
D. Yeste?, M. Bartolomé!
Unidad de Suerio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. 2Endocrinologia Pedidtrica.
Hospital Vall d’"Hebron. Barcelona

12 Enuresis Nocturna en el adulto y el sindrome de apnea-hipopnea del sueiio.
Coves Piqueres MD, Conesa Periuela FJ, Picorelli Ruiz S, Sellés Galiana F
Unidad de Alteraciones del Suerio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital
General Universitario de Alicante

13 Repercusiones Cognitivas tras CPAP en el sindrome de la apnea obstructiva del
sueiio. Un estudio de la P300 y los tiempos de reaccion.
Alfredo Curras Filgueira®, Emilio Rodriguez Sdez?, Sonia Ferndndez Gil?,
Edgar Escalona VeldsqueZz®
IMIR III, ?FEA, *MIR IV, Servicio de Neurofisiologia Clinica del Complejo Hospitalario
Universitario de Vigo. Hospital Xeral-Cies

14 Insomnio y Funciones Ejecutivas: un Estudio Neuropsicolégico Preliminar.
Christina Ilioudi?, Julio Ferndndez-Mendoza’, Sara Olavarrieta-Bernardino’,
Pilar Martin-Plasencia?, Antonio Vela-Bueno!
Departamento de Psiquiatria, Facultad de Medicina, Universidad Auténoma,
Madrid; 2Departamento de Psicologia Biologica y de la Salud, Facultad de Psicologia,
Universidad Auténoma, Madrid

15 ;Qué preguntas son criticas en la Escala de Somnolencia de Epworth?: un estu-
dio basado en la Teoria de Respuesta al item.
Manuel J. Sueiro?, Julio Ferndndez-Mendoza??, Sara Olavarrieta-Bernardino?,
Christina Ilioudi?, Maria J. Ramos-Platén’, Antonio Vela-Bueno?
Departamento de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento, Universidad
Complutense, Madrid; 2Departamento de Psiquiatria, Universidad Auténoma, Madrid;
3Departamento de Psicobiologia, Universidad Complutense, Madrid »
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16 Caracteristicas clinicas, polisomnograficas, inmunogenéticas y metabélicas en
una muestra de nifios y adolescentes narcolépticos.
Peraita-Adrados R?, Garcia-Perias JJ?, Ruiz-Falcé MI?, Gutiérrez-Solana LG?,
Lépez-Esteban P?, Aparicio-Meix M*, Vicario JL*
Unidad de Suefio. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital General Universitario
Gregorio Marafién. Madrid; ?Seccion de Neuropediatria y *Seccién de Neurofisiologia
Clinica. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid; “Seccién de Neurope

17 Trastornos del movimiento y parasomnias durante el suefio en anorexia ner-
viosa: a propdsito de un caso.
Marian Martinez Martinez!; Ménica Gonzdlez Martinez'; Marta Cabello Ndjera’;
Ramon Aguila Sastre'; José Andrés Gomez del Barrio?; Natalia Arrechea Garcia?;
Rosario Carpizo Alfayate’
Unidad de Trastornos del Suefio, *Servicio de Psiquiatria/UTCA. Hospital
Universitario “Marqués de Valdecilla”. SANTANDER

18 Hallazgos polisomnograficos en una paciente con la nueva variante de la Enfer-
medad de Creutzfeldt - Jakob (nvECJ).
R. Carpizo Alfayate’, M.A. Martinez Martinez!, 2E. Rodriguez Rodriguez,
M. Gonzdlez Martinez!, M. Cabello Ndjerda®, C. Queipo Corona?, J.M. Polo?, E.J. Figols®
'Unidad de Trastornos del suerio, Servicio de Neurologia, 3Servicio de Anatomia
Patoldgica. Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”. Santander

19 E1 EEG en los estudios polisomnograficos. Caso clinico.
Teijeira Azcona A.; Corredera Rodriguez JM.; Montes Gonzalo C.; Teijeira Alvarez J.M.
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Complejo Hospitalario de Toledo

20 ;Una polisomnografia? ;Qué me van a hacer?
Rodrigo i Sanbartolomé A., Giner i Bayarri P., Fos J., Jurado C., Zalve G., ChiletR.,
Cervera P, Casafia P., Mazzillo A.
Servicio de Neurofisiologia clinica del Hospital Doctor Peset - Valencia

21 Validez de un sistema supersimplificado (ApneaLinkTM) para el diagnéstico
de pacientes con sospecha clinica de sindrome de apneas-hipopneas del sueiio
(SAHS). Resultados preliminares.

Durdn-Cantolla J*°, Aizpuru F?, Egea C*°, Pedraza N?, Rubio R, Gonzalez (',
Martinez-Null C*¢, Cancelo L*, Leuza E', Larrariaga M*, Leuza I, Capote F,

Garcia E?, Sanchez-Armengol M?, Mayos M*®, Ana F*, Masa JF>%, Rubio IM?,

Abad J°, Garcia-Rio

Unidad de Trastornos del Suefio. H. Txagorritxu. Vitoria; 2?Unidad de Investigacion
de Alava; 3S. Respiratorio. H. Virgen del Rocio. Sevilla; “S. Respiratorio. H. San Pablo.
Barcelona; °S. Respiratorio. H. San Pedro de Alcdntara. Cdceres; °S. Respiratorio

22 Sindrome narcoléptico tras episodio de mielitis dorsal secundaria a herpes
simple tipo I.
Quiroga J*, Timiraos J?, Cancelo L?, Alvarez A, Avendafio J!, Nzo (!, Martinez-Null C*4,
Ajuria I, Leuza E*, Larrafiaga M*, Fernandez-Bolafios M*, Rubio R*“, Durdn-Cantolla J**
'Unidad de Trastornos del Suefio. H. Txagorritxu; %S. Neurologia. H. Txagorritxu;
3Biobanco Vasco de Investigacion. “Instituto de la Salud Carlos III. Ciber de
Respiratorio. CIBERES
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23 Sacudidas cefalicas (head jerks) durante el sueiio REM ;fenémeno fisiolégico o
parasomnia? Relevancia clinica de un hallazgo frecuente.
Prieto Prieto F-3, Azzi H', Puertas Cuesta FJ*?
Unidad de Trastornos del Suefio - Hospital Universitario de La Ribera, ? Departamento
de Fisiologia y * Departamento de Anatomia y Embriologia Humana - Universidad de
Valencia

24 Resultados polisomnograficos en pacientes con malformacion de Chiari tipo I
A. Ferre®, M.A. Poca'?, J. Sahuquillo*?, MD de la Calzada?, 0. Romero’, E. Solana?
1Servicio de Neurocirugia, ? Unidad de Investigacion de Neurocirugia-
Neurotraumatologia, Servicio de Neurofisiologia. Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

25 Sindrome de Kleine-Levin. Caso clinico.
Cambrodi R, Jurado MJ, Ferré A, Romero 0
Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitari Vall d’"Hebrén. Barcelona

26 Modafinil en el sindrome de Kleine-Levin: ;Cuanto tiempo?
M. Merino Andreu®?, C. Roche Herrero®, A. Martinez Bermejo*?
'Unidad Pedidtrica de Trastornos de Suerio, %Servicio de Neurofisiologia Clinica;
3Servicio de Neurologia Infantil; Hospital Universitario La Paz

27 Epilepsia frontal nocturna autosémica dominante como diagndstico deferen-
cial en las parasomnias.
Pitarch Castellano®, J. Juan Martinez!, H.H. Azzi?, J. Puertas Cuesta?
1 Servicio de Neuropediatria;, ? Servicio de Neurofisiologia,; Hospital Universitario de la
Ribera. Alzira. Valencia

28 Medidas preventivas de los problemas del sueiio desde el nacimiento hasta la
adolescencia.
M= Luz Alonso Alvarez (Burgos), Teresa Canet Sanz (Alcoy, Alicante),
Mbénica Cano del Pozo (Valladolid), Magdalena Cubel Alarcon (Valencia),
Eduard Estivill Sancho (Barcelona), José Luis Gomero Telo (Badajoz),
Carmen Iznaola Murioz (Granada), Paula Giménez
El Grupo Pedidtrico de la Sociedad Espariola de Suefio (S.E.S.)

29 Insomnio fatal familiar.
Mildn Pérez J.; Coca Gamito C.; Lopez Gutiérrez I. Rosado Pefia B; Nieto Jiménez E.
Unidad de Suefio, Unidad de Gestion Clinica “Enfermedades Neuroldgicas”. Hospital
Virgen Macarena. Sevilla

30 Trastorno de conducta del suefio REM.
Lépez Gutiérrez I; Rosado Peria B.; Coca Gamito C; Nieto Jiménez E.
Unidad de Suerio, Unidad de Gestion Clinica “Enfermedades Neuroldgicas”. Hospital
Virgen Macarena. Sevilla

31 Epilepsia nocturna frontal.
Coca Gamito C.; Rosado Pefia B.; Lopez Gutiérrez I.; Nieto Jiménez E
Unidad de Suerio, Unidad de Gestion Clinica “Enfermedades Neuroldgicas”. Hospital
Virgen Macarena. Sevilla
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A Coruna
2009

XVIII Reunion anual de la
Sociedad Espaiiola de Sueiio

EXPOSICION TECNICA Y EXPOSICION DE POSTERS
Estan situados en el Hall de sotavento en la sequnda planta.

SECRETARIA DEL CONGRESO

Esta situada en el Hall de Sotavento junto con la Exposicién Técnica y los
Pésters de Exposicion. El Horario de la misma es de 8.00 a 20.30 horas
ininterrumpidamente los dias 21 y 22 de mayo, y de 8.00 a 14.00 horas el
dia 23 de mayo.

COMIDAS DE TRABAJO Y COFFEES

Los coffees se serviran en el Hall de Sotavento. Los almuerzos de trabajo se
llevaran a cabo en el restaurante del Palacio en la tercera planta el dia 21
de mayo y el dia 23 de mayo se realizaran en el mismo Hall de Sotavento.
En la entrada del restaurante, nuestras azafatas les pediran el ticket del
dia. Gracias por su colaboracién.

ACTOS SOCIALES
El jueves 21 de mayo, se llevara a cabo la recepcién en el Excelentisimo
Ayuntamiento de A Corufia, donde se servira el cocktail de bienvenida al
Congreso. La recepcién tendrd lugar a las 20.00 horas en la plaza Maria
Pita de A Coruna
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A Coruiia]l XVIII Reunién anual de la
2009] Sociedad Espaiiola de Sueiio

SEDE DE LA REUNION PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS PALEXCO

ALOJAMIENTO HOTEL NH ATLANTICO
Jardines Méndez Nuiiez, s/n - 15006 A Corufia

e
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MAIN SPONSOR
UCB PHARMA

EMPRESAS COLABORADORAS
BREAS
CARDINAL HEALTH
COVIDIEN
ITALFARMACO
LUNDBECK
OXIGEN SALUD
RESMED
SANOFI

Ayuntamiento de A Corufia
Concello da Corufa






SECRETARIA TECNICA

ROAA

Secretaria Técnica de la S.E.S
Balmes, 74 1° 12, 08007 Barcelona
Tel. 34 93 318 57 34
Fax 34 93 342 41 47
ses@bcmedic.com
WWW.Sesuefio.org; Www.sesueno.org



